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KOKOCOBOTO MACJIO - TOJIE3HO WIN
BPEJIHO 3A HAC ?

PacdbuHupano uiu HepahuHUPAHO
KOKOCOBO MAacJjo J1a u3oepeM ?

IIpoaykr ot npupojaara

KokocoBoTO Maciio € nmpupojieH MpoyKT, KOUTO
C€ M3BJIMYA OT 3pETUTE TUIOJOBE Ha KOKOCOBATa
nayMa - Cocos Nucifera. BeTperinoctra Ha
IJI0/1a C€ ChCTOU OT T.HAp. ,KOMPa*, KOSTO €
Os1aTa MececTa 4acT OT KOKOCOBHUSI TTO/1, KOUTO
MOKe€ U J1a ce KoHcymupa. [IspBo Kompara ce
W3BJIMYA OT IUIOI0OBETE, CYILIU CE HA CBHIIE WU
B CIIELIMATIM3UPAHU CYIIUJIHU, CJIE]l KOETO Ce
MoJj1ara Ha eKCTpaKIus WM MPECOBaHE - TO3U
MPOLIEC OTAEIIA MacIOTO (M IPYTU ChCTAaBKH) OT
korpaTta. [lomydyeHoTo cypoBO IpecoBaHO Macio
Moxe J1a ce padpunupa. [1pu padunupanero ce
OTCTpaHsBAT MUpU3MATa U BKYCHT Ha
KOKOCOBOTO MacJio. Upes To3u npouec ce
yABIKaBa U CPOKHT MY Ha TOJTHOCT.

OcHoBHaTa pa3jvka MeX1y papuHUPAHOTO U HEPAPUHHUPAHOTO
KOKOCOBO MACJIO € B TOBA KaK T€ CE€ MPOU3BEKIAT, KOETO OT CBOS
CTpaHa 3acsira HIKOU OT TeXHUTE (PU3MUECKH CBOMCTBA, KaTO BKYC,
MHpPHC ¥ TOYKA Ha ToneHe. HepadhuHUpaHOTO KOKOCOBO MacJo €
MacJIOTO, KOETO € IPECOBAHO OT KOKOCOBATa Maca U HE € MPETHPISIO
JOMBbITHUTETHA 00paboTKa.

Ho kak na nzbepem mo-moaxoasiims 3a Hac mpoAykT ? M300psT HU
TpsAOBa Ja 3aBUCH OT TOBA 3a KAKBO II€ U3IT0JI3BaMe KOKOCOBOTO MacJIo.
Hampumep, mopaau cHiTHAS KOKOCOBO-OPEXOB BKYC U apoMart Ha
HepadUHUPAHO KOKOCOBO Macjo, pahHHUPAHOTO MACIO MOXKE /1a € TI0-
T00pUsIT U300p 3a MeYeHe.

[Ipu roTBeHeTo, Mo-BUCOKaTa TOUKA HA UM Ha padMHUPAHO KOKOCOBO
MacJjo ro MpaBu HECbMHEH ModenuTen. MeaneH e 3a roTBeHe ¢ BUCOKA
TEMIIEpaTypa, KaTo HApUMEp 3a IbPKEHE.

PaduHupaHoTO KOKOCOBO MAaclio UMa HEyTpaJieH apoMaT U BKYC,
u HiMa uBAT. HepadbuHupaHoTO Macio uMa €CTECTBEHHUS apoMaT
U BKyca Ha Kokoca. PapuHUpaHOTO KOKOCOBO Macio € Mo-
XUTHEHWYHaTa (opMa HA KOKOCOBOTO MAacCJIO, JOKATO
HepapUHUPAHOTO KOKOCOBO Macjo € HerosaTta cypoBa ¢opmMma.





